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ACCOMPAGNEMENTS PROPOSES

ACCOMPAGNEMENTS INDIVIDUELS ACCOMPAGNEMENTS COLLECTIFS

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE

Soutien émotionnel a court, moyen et long terme
14 6 séances

DIETETIQUE
Conseils et informations alimentaires
1 a 2 séances

SOCIO-ESTHETIQUE

Conseils et moments bien-étre (effets
secondaires,...)
14 6 séances

SOCIO-COIFFURE
Conseils capillaires, essayages et
démonstrations, dons (protheses, turbans,

etc.)
1a 2 séances

REFLEXOLOGIE
Toucher bien-étre avec des points de pression
1.a 3 séances

;é DERMOGRAPHISME
Conseils et informations sur le tatouage thérapeutique
1 séance

ACTIVITES EN PARTENARIAT SUR
LE DEPARTEMENT

e ACTIVITES NAUTIQUES
e ACTIVITES CREATIVES
e MARCHE

e GYM

e ESCRIME

e HANDBALL

GYM ADAPTEE
GYM AQUATIQUE
GYM POSTURALE

DETENTE & RELAXATION
ATELIERS CREATIFS

ACCOMPAGNEMENTS PAR
THEMES / DOMAINES

CUISINE ET DIETETIQUE
DOULEUR

FATIGUE

RETOUR A L’EMPLOI

VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE
VIVRE AVEC
L’HORMONOTHERAPIE
ACCOMPAGNER UN PROCHE

AUTRES AIDES POSSIBLES

e INFORMATIONS /
ORIENTATIONS
e RDV “POINT SITUATION” AVEC

UNE INFIRMIERE SPECIALISEE
e SOUTIEN FINANCIER
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